
SERVIZIO DI
PSICOLOGIA 
DI BASE 
ASSISTENZA PSICOLOGICA 
PRIMARIA - ASL BENEVENTO 
SERVIZIO GRATUITO
DI PRIMO LIVELLO 

• Difficoltà di adattamento legate a lutti, lavoro o separazioni.
• Adattamento psicologico a una malattia cronica.
• Conseguenze psicologiche della pandemia Covid-19.
• Transizioni e cambiamenti nelle fasi del ciclo di vita.
• Condizioni di stress e disagio emotivo.
• Problematiche psicosomatiche.
• Sintomi ansiosi e depressivi.
• Situazioni di vulnerabilità psicosociale.

AMBITI DI INTERVENTO

INFORMAZIONI IMPORTANTI .....

SEDI E RECAPITI 

MODALITA' DI ACCESSO AL SERVIZIO

• Rivolgersi al proprio Medico di Medicina Generale (MMG) o Pediatra di Libera Scelta (PLS).
• Il MMG o PLS compila insieme all’utente la Scheda di accesso e prescrive, su ricetta bianca, un colloquio
psicologico, indicando il bisogno rilevato.
• Il MMG o PLS invia via e-mail la Scheda di accesso allo Psicologo di Base.
• Ricevuta la Scheda di accesso, lo Psicologo di Base contatta l’utente appena possibile per il primo
colloquio di orientamento, in base alla lista di attesa.
• Dopo il primo colloquio si valuta la possibilità di avviare un primo ciclo di sostegno, fino a un massimo di 8
colloqui, con nuova prescrizione su ricetta bianca del MMG o PLS; in alternativa può essere effettuato
l’invio a un servizio di secondo livello.
• Concluso il primo ciclo, il percorso può essere rinnovato una sola volta per un secondo ciclo di sostegno,
fino a ulteriori 8 colloqui, previa nuova prescrizione del MMG o PLS.

• Il servizio è gratuito e rappresenta un intervento psicologico di primo livello.
• Non può accedere chi è già in carico presso un servizio di secondo livello.
• Il servizio non effettua psicoterapia: sono previsti al massimo due cicli di otto colloqui di sostegno.
• Non vengono rilasciate certificazioni, attestazioni o relazioni per finalità medico-legali, giudiziarie,

scolastiche, lavorative o amministrative; non vengono effettuate perizie.
• La Scheda di accesso è in possesso dei MMG e dei PLS.
• Il ciclo di sostegno può essere rinnovato soltanto una volta.

• DISTRETTO DI BENEVENTO

• DISTRETTO DI TELESE TERME

• DISTRETTO DI SAN GIORGIO DEL SANNIO 

• DISTRETTO ALTO SANNIO FORTORE

• DISTRETTO DI MONTESARCHIO
 CASA DI COMUNITÀ 
"CASA DI JONAS"  BENEVENTO
Via Angelo Mazzoni  
Tel. 0824 195 8132

CASA DI COMUNITÀ
SAN GIORGIO DEL SANNIO
Viale Manzoni, 49/A
Tel. 0824 330721

CONSULTORIO MATERNO INFANTILE
VITULANO
Via San Pietro, 19 
Tel. 0824 870 425

CASA DI COMUNITÀ 
SAN MARCO DEI CAVOTI
Via Ariella
Tel. 0824 195 8420

CASA DI COMUNITÀ 
SAN BARTOLOMEO IN GALDO
Via Costa
Tel. 0824 190 6216 

CASA DI COMUNITA'
SANT' AGATA DEI GOTI
c/o P.O. Sant'Alfonso de' Liguori 
Contada San Pietro,1 
Tel. 0823 313 573

CASA DI COMUNITA' 
MONTERSARCHIO
Via Silone
Tel. 0824 195 8411 

CASA DI COMUNITÀ 
MORCONE
Via Roma, 1  
Tel. 0824 190 6326 

CONSULTORIO MATERNO INFANTILE 
BENEVENTO
Via Lungosabato Don Emilio Matarazzo, 2 
Tel. 0824 357 712

OSPEDALE DI  COMUNITÀ 
CERRETO SANNITA
Via Cesine di Sopra  
Tel. 0824 812 263

POLIAMBULATORIO
TELESE TERME
Via Angelo Massarelli, 4 
Tel. 0824 943 246


